Un stagiaire pas tout a fait comme les autres

Depuis  quelques  mois,
I'équipe du Restaurant du
Bois compte un nouveau
stagiaire dans ces cuisines,
Vincent, qui est atteint
d'autisme. La TEAM (Tech-
niques Educatives, Accom-
pagnement et Médiation),
association basée a Rouen
a contacté le CROUS pour
accueillir ce nouveau sta-
giaire. Cette association
répond aux besoins des
personnes déficientes intel-
lectuelles ou présentant des
troubles du comportement
en vue d’'une insertion so-
ciale ou professionnelle.

Vincent est encadré quatre
jours par semaine au res-
taurant du Bois par Samuel
Rougeolle et Jacky Aubry.
Pour en savoir plus surVin-
cent et |'accueillir au mieux,
Jacky a d'abord échangé
avec ses parents pour
connaitre ses habitudes et
sa personnalité. "Vincent
est quelqu'un de trés volon-
taire et qui stresse lorsqu'il
est inactif', nous explique
Jacky. "Nous voyons une
nette évolution par rapport
a son jour d'arrivée et il est
de plus en plus autonome
dans son travail."

Vincent ne parle pas, Jacky
et le restant de I'équipe
ont da trouver une facon
de communiquer tant en
lui parlant que par les ges-
tes et arrivent a présent a
décrypter I'état d'esprit de
Vincent par rapport a son
comportement.

Vincent est de plus en plus
a l'aise et tisse petit a petit
des liens avec I'ensemble de
I'équipe, ce qui passe par
exemple par le fait de ser-
rer la main a tout le monde
le matin. Des gestes sim-
ples de la vie quotidienne

qui n'étaient pas forcément
faisables a son arrivée.

Vincent et I'équipe du Res-
taurant du Bois au dela de
partager des relations de
travail, partage également
leur enthousiasme sur un
échange hors du commun.
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